Aile Sagligi Merkezi

Emzirme Rehberi

Ilk 6 ay sadece anne sutu onerilir (hekim aksini soylemedikce).
Dogru kavrama ve sik emzirme sut uretimini destekler.
Zorlanmada emzirme danismanligi isteyin.

Anne sutu bebegin bagisikligini guclendirir.

Bilgilendirme amaclidir. Tibbi karar icin aile hekiminize danisin. Acil: 112



